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Anotace 
 
Volitelný jednoletý seminář psychologie prohlubuje základní znalosti, které studenti 
získali v předmětu základy společenských věd.  Je vhodný pro maturanty ze ZSV, ale i 
pro studenty se zájmem o psychologii, kteří by tento obor rádi dál studovali.  
 
Cílem předmětu je propojit teoretické znalosti psychologie co nejvíce s praxí. Základní 
pojmy a teorie jsou tak probírány v kontextu známých experimentů. Studenti také rozvíjí 
své sebepoznání a sebehodnocení. Tyto praktické dovednosti pak mohou být využity 
například při zlepšování procesu učení či psychohygieny.   
 

 

Metody práce  
 

• Rozhovory a řízená diskuse  
• Skupinová práce  
• Sledování audiovizuálních materiálů 
• Názorně-demonstrační metody 
• Exkurze, příp. terénní výzkum 

 
 

Způsoby hodnocení 
 

• Průběžné testy zaměřené na pochopení tematického textu 
• Ústní zkoušení k ověření orientace v tématu 
• Aktivita a práce v hodině 
• Seminární práce 

 
 


