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KORONAVIRUS - INFORMACE A DOPORUCENI:

POKUD NEKDO Z ZAKU PRICESTOVAL V UPLYNULYCH DNECH Z OBLASTi SEVERNI
ITALIE, AT ZUSTANE PROSIM RADEJI PO DOBU DVOU TYDNU DOMA.

KONTAKTUJTE KHS (TEL. 477 755 562) NEBO STATNI ZDRAVOTNI USTAV (TEL. 724 810 106)
Doporuceni k jedinciim s cestovatelskou anamnézou

Co délat, pokud jste pficestovali v poslednich 14 dnech z oblasti nakazy novym koronavirem
(Italie atd.).

Po celou dobu maximalni inkubaéni doby, tj. 14 dnl od odletu z oblasti nakazy zlstante
pokud mozno doma, minimalizujte kontakt s ostatnimi lidmi.

Casto si myjte ruce mydlem a vodou, pfip. pouzivejte dezinfekéni prostiedky na bazi min.
70% alkoholu.

Kontaktujte telefonicky pracovisté protiepidemického odboru mistné pfislusné krajské
hygienické stanice, které rozhodne o nalezitych protiepidemickych opatfenich vcetné
pfipadné karantény.

Vas vSeobecny prakticky Iékaf Vam vystavi pfipadné potvrzeni o nafizeni karantény.

Pokud se objevi pfiznaky jako subfebrilni-febrilni teploty, kasSel, duSnost, kontaktujte
telefonicky mistné pfisludnou kliniku infekéniho Iékafstvi.

Pokud jste doma, nikam nechodte — vyhnéte se kontaktu s ostatnimi lidmi. Casto si myjte
ruce mydlem a vodou, pfip. pouzivejte dezinfekéni prostfedky na bazi min. 70% alkoholu.

Pri kasli a kychani si zakryvejte usta a nos kapesnikem nebo pazi ¢i rukavem, ne rukama!!!
Pokud jste byli vyzvani k vySetfeni na infekéni kliniku, nejezdéte hromadnou dopravou.

Pokud je to mozné, nasadte si ochrannou ustni roudku, do ¢ekarny vstupte az na zakladé
domluvy s personalem infekéni kliniky.

DESATERO — RESPIRACNi ONEMOCNEN:I:
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