sstecky kraj

Program DofE na Gymlovo

Hleda$ néjakou vyzvu, kterd se da zvladnout? Chce$ se zdokonalit v tom, co t& bavi, a jeSté k tomu
ziskat certifikat, ktery se ti bude hodit pro budouci studium i kariéru? Zkus DofE!

DofE je vyzva, diky které se donuti$ na sobé pravidelné pracovat. Zapoj se a vyber si dovednost, pohyb
a dobrovolnictvi, kterym se chces vénovat. Na zavér t& ¢eka dobrodruzna expedice s kamarady.

CO JE PROGRAM DOFE

Mezinarodni cena vévody z Edinburghu Ceska republika (DofE) je vzdélavaci program, ktery ve vice

nez 130 zemich svéta podporuje mladé lidi v dlouhodobém rozvoiji.

JAK FUNGUJE PROGRAM DOFE

Program je pro vSechny ve véku od 14 do 24 let.

Spociva v tom, Ze se pravidelné vénujes aktivitam ze tfi oblasti, kazdé z nich 1 hodinu tydné. Oblasti
DofE jsou pohyb, dovednost a dobrovolnictvi. U kazdé aktivity si stanovi$ urcity cil, ktery t& bude
motivovat a posouvat dal. Na zaveér jesté absolvuje$ tymovou expedici v pfirodé. Celou svou cestu
programem zaznamenavas$ do online aplikace, a kdyz potfebujes pomoc, mas k dispozici vedouciho,
ktery ti poradi.

Za pFimy vstup do bronzové urovné zaplatis 200 K&, do stiibrné drovné 400 K& a do zlaté urovné
600 K&. Pokud jsi uz splnil pfedchozi uroven, poplatek za navazujici uroven se snizuje na 200 K¢.
V pfipadné postupu z bronzové Urovné na zlatou plati$ poplatek 400 K&. Nejvyse tedy zaplatis 600 K&
za vSechny urovné.

Absolvovanim ziskas mezinarodni certifikat, ktery se ti bude hodit, kdyz se bude$ hlasit na univerzitu.
Zameéstnavatelé po celém svété jej uznavaji jako dikaz nabytych dovednosti (schopnost spoluprace,
komunikace a dal$i) a ochoty udélat néco pro druhé. Kromé toho dostanes$ odznak, ktery té zafadi do
celosvétové rodiny absolvent(. DofE totiz funguje ve vice nez 130 zemich!

Svij certifikat a odznak pfevezmes na slavnostni ceremonii z rukou vyznamnych osobnosti.

Od skolniho roku 2023/24 se i Gymnazium Lovosice k programu pfipojilo a umozruje svym studentim
bronzovou, stfibrnou nebo zlatou plaketu ziskat. K 8 milionim uspésnych absolventl programu z celého
svéta se letos pfipoji i néktefi nasi studenti.

Vice informaci najdete na webu programu: htips://dofe.cz/.

Vedouci DofE na Gymlovo: Mgr. Jitka Musilova



